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Jak to drzewiej bylo?

Swieta Bozego Narodzenia juz sig
zblizaja. Poprzedza je Wigilia, z ktora
zwigzanych jest wiele roznych tradycji
i obyczajéw. NiegdyS wierzono, ze od
ich spelnienia (lub nie) zalezy pomys-
Inos¢ w nadchodzacym roku. W tym
dniu kazda wykonana czynno$¢ miala
ogromne znaczenie, wigc | przygo-
towania do wieczerzy byly szczegolne.

ZANIM NASTALA CHOINKA

Wigilia byla $wigtem wyjatkowym,
wigc kazdy dom, czy to chlopski czy
magnacki, niezwykle przystrajano. Gtow-
nymi elementami byly snopy siana, stomy
i zboza. Stawiano je w kacie lub pod
stotem. Siano wktadano réwniez gruba
warstwa pod obrus. Mialo to zapewnié
urodzaj w plonach. Oprécz tego do drzwi,
na $cianach i innych tego typu miejscach
przybijano gatazki $wierku, sosny lub
jodty, a nad stotem zawieszano tzw. pod-
tazniki, ktére ozdabiano jabtkami,
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orzechami, ciasteczkami, by bronity dom
przed zlym urokiem. Podwieszano row-
niez, najczesciej przy drzwiach, jemiole,
pod ktora, jak wiadomo, pocatunek pary
zwiastowat powodzenie w mitosci i trwaty
zwiazek.

Tak przystrajano izby, zanim nastala choinka (ktéra
pojawila si¢ niedawno, bo jakie$ 100 lat temu).
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Choinka to symbol ,,drzewa Zycia”. PowinniSmy wiesza¢ na
niej jabtka — owoc z drzewa poznania dobra i zla, lancuchy-
symbolizujace weza - kusiciela, na czubku powinna miescié¢
sie Gwiazda Betlejemska.



PRZED PIERWSZA GWIAZDKA

Kto w Wigilig rano wstaje, ten przez caty
rok nie zaspi. To pierwsza zasada dnia
wigilijnego. Oprocz tego zaraz po prze-
budzeniu do cebrzyka z zimna woda nalezato
wrzuci¢ kilka monet, a nastgpnie umyc¢ sig
w niej. Zapewniato to zdrowie i korzysci
finansowe na caly rok. Nastgpnie odmawiano
modlitwe poranng, a zaraz po niej pocierano
zgby czosnkiem, zeby nie bolaly i zjadano
jablko, ktore miato chroni¢ przed bolem gardia
i dzielono si¢ optatkiem. Picie duzej ilosci
wody mialo zagwarantowa¢ wielkie pragnienie
podczas obfitych zniw. Ciekawe jest to, ze
w niektoérych rejonach Polski zachgcano do
czerpania wody w Wigilig, gdyz miala miec
wlasciwosci lecznicze, a w innych zniechgcano
do tego, pod grozba wielkich nieszczgs¢. Do
wieczerzy obowiazywal post ilosciowy, a do
konca dnia jakoSciowy (zakaz spozywania
migsa do poéinocy). Zazwyczaj do wieczora
spozywano tylko pieczone ziemniaki na obiad
lub kromke chleba z miodem i zapijano wodka,
ktoéra zastapita piwo w XIX wieku. Gospodyni
nie powinna odpoczywac przed wieczerza, bo
w przeciwnym wypadku przez nastgpny rok
bedzie leniwa. Do pojawienia si¢ pierwszej
gwiazdki na niebie wszystkie przygotowania
w gospodarstwie powinny zosta¢ zakonczone,
a go$cie powinni juz zasiada¢ do stotu. Jesli
pierwszym gosciem w domu byl mezczyzna,
zwiastowalo to szczescie, jesli kobieta — wrecz
odwrotnie. W dniu Wigilii powinny zostaé
rowniez splacone wszelkie dlugi oraz nie
powinnismy tego dnia nic pozyczaé, gdyz
konsekwencje spotkaja nas w najblizszym
roku.

PODCZAS WIECZERZY

Wraz z pojawieniem si¢ pierwszej
gwiazdki na niebie powinna rozpoczac si¢
wieczerza. Przed zajgciem miejsca przy
stole trzeba bylo przeczyta¢ fragment
z Ewangelii wg Sw. Lukasza, a nastgpnie
podzieli¢ si¢ oplatkiem na znak pojed-
nania. W dzien Wigilii rzadzita magia
liczb.

Oplatek mial zapewni¢ domowi szczeScie i pokdj,
a temu, kto si¢ podzielil - dostatek chleba przez caly
nastepny rok. Traktowano go jako srodek leczniczy
i magiczny.

Przestrzegano, aby na stole pojawita si¢
nieparzysta liczba potraw. W domach
chtopskich byto ich 7, w szlacheckich 9,
a magnackich 11. Z kolei przy stole miata
zasia$¢ parzysta liczba oséb. Liczba uczes-
tnikow Ostatniej Wieczerzy wynosita 13,
jesli tyle osob zasiadlo przy stole, ozna-
czato to odej$cie w zaswiaty jednej z nich.
Stét powinien by¢ nakryty dziurawym
obrusem lub znajdowaé si¢ na nim miata
dziurawa serwetka, ktorej nie mozna bylo
naprawi¢, gdyz oznaczalo to czgste
naprawy w przyszlym roku. Wazne tez,
aby przez caly czas trwania wieczerzy nie
odktada¢ tyzeczki, ani tym bardziej jej
upusci¢. Oznaczalo to ogromne niesz-
czgscie na najblizszy rok. Nikt nie mogt
rowniez wstawac¢ od stolu, poki wszyscy
nie zjedli. Gdy to zrobil, czekata pewna
smier¢. Po wieczerzy udawano si¢ na
pasterke, a nastgpnego dnia w wioskach
chodzili kolednicy.

Kolednicy drugiego dnia $wiat zaczynali chodzi¢ po
wsiach i dworach. Skladali zyczenia, Spiewali koledy
i odgrywali jaselka.



Wszystkich  tych  tradycji bardzo
przestrzegano, aby zblizajacy si¢ rok byt
jak najlepszy. Dzisiaj wigkszo$¢ z nich
zostala  zapomniana. Dzien  Wigilii
w kazdym domu obchodzony jest inaczej,
ale najwazniejsze chyba jest to, by czas ten
spedzi¢ z rodzing w spokoju, bez przej-
mowania si¢ codziennymi problemami.
I wedlug mnie na tym polega cata magia
Swiat.

Kacper Pisinski
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NAJPIEKNIEJSZE POLSKIE SZOPKI

Pierwsze szopki bozonarodzeniowe za-
czeto robi¢ juz okolo XVII wieku.
Tradycja ta jest bardzo stara, kilkaset lat
temu przywedrowata do nas z Wioch.
W Polsce bardzo szybko si¢ przyjeta.
Pewnie nieraz kazdemu zdarzylo sig
zobaczy¢ w kosciele pigknie udekorowane
i pomalowane szopki z postaciami Jezusa
i Matki Boskiej. Obecnie, trudno znalez¢
dwie takie same prace.

Szopka moze by¢ miniaturowa lub
rzeczywiste] wielkosci. Szopki bozona-
rodzeniowe to makiety przedstawiajace
wngtrze  stajni betlejemskiej, w  ktorej
narodzit si¢ Jezus Chrystus. Oprocz Swie-
tej Rodziny, czgsto rzezbione postacie to
zwierzeta 1 Trzej Krolowie. Juz na samym
poczatku, jak 1 przez kolejne dziesig-
ciolecia wyglad szopek si¢ zmieniat.
Z roku na rok stawaty siew coraz wigksze
i bardziej urozmaicone, zyskujac nowe
elementy i dbato$¢ o szczegoty.

SZOPKI KRAKOWSKIE

Pierwsze szopki krakowskie powstaly
w potowie XIX wieku. Sa smukle,
wielopoziomowe, a przede wszystkim
bogato zdobione. Charakteryzuja si¢
zwlaszcza elementami zabytkowej archi-
tektury Krakowa. W wielu szopkach

znajdujemy renesansowe attyki, kolorowe
witraze, ostrolukowe okna i wiele innych
takich motywow.

Moim zdaniem tradycja budowania
szopek  bozonarodzeniowych powinna
dalej si¢ rozwijaé. Jest to wspanialy
pomyst na odzwierciedlenic narodzin
Jezusa Chrystusa, ale tez doskonalenia
naszej wyobrazni 1 umiejgtnosci.

CIEKAWOSTKA

Szopka w Wambierzycach na Dolnym
Slasku to najstarsza ruchoma szopka
w Europie. Ma 800 drewnianych figurek,
z czego 300 ruchomych. Pomystodawca
budowy byl Longin Wittig. Do teraz
mozna podziwia¢ ten zabytek, ktory
nieustannie cieszy si¢ swoja popularnoscia.
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Z CZYM KOJARZA
NAM SIE SWIETA BOZEGO
NARODZENIA?

Swieta Bozego Narodzenia to wyjat-
kowy czas. Kojarza nam si¢ z domem
pelnym gosci, btyszczaca choinka 1 jej
zapachem wypetniajacym dom 1 z zasta-
wionym po brzegi stolem, a takze z pre-
zentami. Swieta sa pelne ciepta, nadziei
i mitoéci. Ludzie staja si¢ milsi dla siebie
1 bardziej spokojni, ale Boze Narodzenie
nie sktada si¢ tylko z przyjemnosci, jest to
réwniez czas przygotowan do nich. Przed
Swigtami wasze mamy 1 babcie sprzataja,
gotuja S$wiateczne potrawy. Zastanawia-
liscie si¢ kiedys, czy by im nie pomoc?
Wigc sktadam wam propozycjg, pomodzcie
w przygotowaniach. Proponujg, abyscie
co§ wugotowali. Oto kilka propozycji
prostych i szybkich przepisow na $§wia-
teczne potrawy.



Moja pierwsza propozycja dla was sa
kluski z makiem.

Kluski z makiem

Sktadniki:

. 1 szklanka maku

. 300g makaronu

. 100g migdatow

. 50g rodzynek

. 2 tyzki miodu

. smazona skorka pomaranczowa

Sposéb przyrzadzania:

1.Makaron ugotowac.

2.Mak zala¢ wrzatkiem, doprowadzi¢ do
wrzenia, odstawic¢ na 10 godzin, a nastgpnie
dwukrotnie zemle¢.

3.Doda¢ bakalie, midd, makaron i wymieszac.

Kolejnym przyktadem tatwej do
przygotowania potrawy jest kompot z suszu.

Kompot z suszu

Sktadniki:

. 500 g suszonych sliwek
. 500 g suszonych jablek

. 500 g suszonych gruszek
. 3-4 gozdziki

. cukier do smaku

Sposéb przygotowania:

1.Wszystkie suszone owoce zala¢ 3 litrami
wody, doda¢ gozdziki i gotowaé okoto 20
minut na wolnym ogniu.

2.Cato$¢ doprawi¢ cukrem. Przela¢ do dzbanka
i odstawi¢ do lodowki.

Rownie prostym w przygotowaniu jest kompot
Z Zurawiny.

Kompot z zurawiny

Sktadniki:

. 25 dag zurawin
. 1,5-21 wody

. cukier do smaku

Sposdb przygotowania:

1.Zurawiny optuka¢, zalaé 1 szklanka
goracej wody, doprowadzi¢ do wrzenia,
zestawic.

2.Zagotowac pozostata wodg, przestudzic,
przela¢ resztg wody.

3.Postodzi¢ do smaku.

Powodzenia w przygotowaniach !

Lena Siekierska



Jarmark
Bozonarodzeniowy
w ,, Trojce”

11 grudnia 2015 w Zespole Szkot
Publicznych Nr 3 odbyla si¢ druga edycja
Jarmarku Bozonarodzeniowegd w wydaniu
niemieckim (czyli Weihnachtsmarkt).

Organizatorka tego wydarzenia byla
nauczycielka jezyka niemieckiego pani Anna
Kaminska-Wozniak. Celem imprezy byto,
zeby poprzez prezentacj¢ i degustacje rdznych
potraw zapozna¢ mtodziez z tradycja bozo-
narodzeniowa w krajach niemieckojgzycz-
nych. Uczniowie dowiedzieli sig, jakie
zwyczaje $wiateczne panuja w Niemczech, jak
wygladaja tradycyjne jarmarki oraz wystuchali
najbardziej znanych koled:

e Stille Nacht” — zaspiewala Emilia
Wielinska z klasy 5C, skrzypce
Martyna Waszczuk z klasy 5c,

o  FEsschneit’: klasaV C,

e _Frohliche Weichnacht {iberall” -
wykonanie: Zosia Mendygral, Maja
Goralewska z klasy VA, trabka Kuba
Sobiecki 5c,

e _Jingle Bells* po niemiecku czyli
»Schlittenfahrt” — wykonanie: Maja
Wactawska 1 Zuzia Kluczek z klasy
Va,

o _Leise rieselt der Schnee” -
wykonanie: Krystian Mus klasa 1A,

e _lIch bin der Nikolaus”- wykonanie:
Mateusz  Poniatowski i Jakub
Sadowski z klasy VA,

e  Winterzeit” oraz ,,All 1 want for
Christmas is you” — wykonanie: chor
z klasy IIIB z ich klasowa solistka
Wiktoria Paluch.

Po prezentacji uczniowie brali udzial w kon-
kursie z nagrodami.

W trakcie trwania jarmarku zostaty ogloszone
wyniki konkursu, ktory odbyt sig¢ w czterech
kategoriach:

W Kkategorii klas 1-3 SP ,Konkurs na
najladniejsza skarpete”.

W kategorii klas 4-6 SP ,Konkurs na
najladniejsza bombke”.

W kategorii klas 1-3 GIM ,,Konkurs na
najladniejsza karte bozonarodzeniowa”.

Odbyt si¢ takze konkurs ogolnoszkolny na
najladniejsze zaproszenie.

Cztery najtadniejsze prace z kazdej kategorii
zostaly wreczone Prezydentowi Wojciechowi
Jasinskiego, Pani Dorocie Katner z Ambasady
Niemiec, Pani Agnieszce Arzt z Ambasady
Szwajcarii oraz Panu Emilowi Popielarzowi
z firmy Teekanne, wszystkie zostaly prze-
picknie = zapakowane przez Pania Anng
Sobiecka (Winoteka Goodwine).

Wszystkie prace oceniala Komisja w skla-
dzie:

Pani Dyrektor Mirostawa Baranska

Wicedyrektorzy Szkoly:

- Ariana Brus

- Dominika Noszczak - Bielak
-Agnieszka Rebielewska

Lidia Piskorz - nauczyciel
Anna Kaminska-Wozniak — nauczyciel
Hanna Kwiatkowska — rodzic

Weronika Leczkowska — rodzic

»Konkurs na najladniejsza skarpete”
wygraty nastepujace osoby:
Nela Stanczyk kI.II D SP (Ambasada Niemiec)

Gabry$ Synowiecki kLII A SP (Prezydent
Zyrardowa)

Wiktoria Siwek kILIII A SP (Ambasada
Szwajcarii)

Wyréznienia:

Bartosz Joniec kl. 1B SP (Firma Teekanne)
Michalina Bielak KI. IA SP

Iwanowski Wiktor kl. 11 D SP



Symon Slazak kl. II B

»JKonkurs na najladniejsza bombke”.
wygraty nastgpujace osoby:
Jakub Sobiecki VC (Ambasada Niemiec)

Aleksandra Kowalska kl. VB (Prezydent
Zyrardowa)

Aleksander Duchacz  kl. VD (Ambasada
Szwajcarii)

Wyréznienia:

Joanna Konarska kl. VI B (Firma Teekanne)
Dominik Hassa kl. V C

Oskar Dziadkiewicz kl. VA

Weronika Kedra kl. IVC

Maja Koztowska VA

»Konkurs na najladniejszg kartke bozo-
narodzeniowa” wygraty nast¢pujace osoby:

Marcel Polanski IIIA (Prezydent Zyrardowa)
Maciej Caban IA (Ambasada Niemiec)

Jakub Owczarek I1IA (Ambasada Szwajcarii)

Wyréznienia:

Nikola Gtadys Ic (Firma Teekanne)

,JKonkurs na najladniejsze zaproszenie”

wygrata Aleksandra Budkiewicz z kl. Il D
GIM

Uczniowie mogli réwniez  skosztowaé
swiatecznych stodkosci (ciast, pierniczkoéw)
oraz kietbasek podawanych z grilla i bigosu.
Mogli tez kupi¢ dekoracje §wiateczne (bombki,
skarpety, kartki) wykonane przez swoich
kolegow.

Wielkie serce okazali:

Dorota Katner (Ambasada Niemiec
w Warszawie)

Agnieszka Arzt (Ambasada Szwajcarii
w Warszawie)

Polsko - Niemiecka Wspdtpraca
Mtodziezy

Emil Popielarz (przedstawiciel firmy
Teekanne)

Anna Sobiecka ( winoteka Goodwine)

wynajem autokaréw turystycznych-
Daniel Modrzejewski

stylizacja paznokci ,,Joanna Liber”
studio fryzur ,,Maja”

sklep ,,Kluska”

cukiernia ,,Stodki grzech”

tradycyjne wyroby wedliniarskie -
S&S Jakub Sobieraj

Weronika i Piotr Leczkowscy
Tomasz Zielinski
Marcin Papuga
Tomasz Kucinski
Agnieszka Goralewska
Anna Helbich
Arkadiusz Bednarek
Edyta Czeptowska
Katarzyna Sikorska
Beata Hassa
Katarzyna Paluch
Agnieszka Tokarska
Marlena Waszczuk
Agnieszka Trzcinska
Maria Owczarek
Agata Kierzkowska
Maciej Kajrukszto

Wioletta Kociszewska



e Katarzyna Kostrzewa
e Jarostaw Pgczyk

e Marcin Wasilewski

e Agnieszka Kowalska
e Cezary Niedzinski

e Marzena Panicz

e Monika Wrzesinska
¢ Renata Ostojska

e Malgorzata Kuran

oraz inne osoby, ktére chciaty zachowaé swoja
anonimowos¢.

Szczegodlne podzigkowania dla Pani Hanny
Kwiatkowskiej, Lidii Piskorz oraz Anny
Soszki za pomoc przy organizacji.

Anna Kaminska
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KACIK KSIAZKI

»Czarownica pig¢tro nizej”

W naszym kaciku ksiazki chciatabym
zaprezentowac $wietna ksiazke dla dzieci
i miodziezy - powies¢ Marcina Szczy-
gielskiego pt. ,,Czarownica pigtro nizej”.
Opowiada ona o dziewczynie — Mai, ktora
z powodu przedwczesnych narodzin
siostry musi zrezygnowa¢ z dotychcza-
sowego, wygodnego zycia i1 na jaki$ czas
przenies¢ si¢ do Szczecina, do swojej
ciotecznej babci. W jej ogrodzie bohaterka
odkrywa wiele niezwyktych i ciekawych

rzeczy... Duchy, czarodziejka, zrzedliwi
sasiedzi, ztodzieje, podréz w czasie 10
tylko niektdre z elementdw niesamowitej
fabuty tej lektury. Ksigzka jest pelna
humoru - i niespodziewanych zwrotow
akcji. Zdobyta uznanie wielu czytelnikéw,
mnie rowniez bardzo podobata sig.
Szczerze polecam i zachgcam Was do jej
przeczytania. A ksiazkg oczywiscie moze-
cie wypozyczy¢ ze szkolnej biblioteki,
w ktdrej pojawia si¢ coraz wigcej nowosci
i bardzo ciekawych pozycji.

Asia Nowakowska
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Podroz do wnetrza Ziemi

Pazdziernik to czas, kiedy uczniowie
chetnie wybieraja si¢ na szkolne wycieczki
1 poznaja nasz pigkny kraj, przezywaja
mnostwo fascynujacych przygdd, integru-
jac si¢ ze soba. Zwiedzaja miasta, prze-
mierzaja gorskie szlaki, poznaja skarby
zgromadzone w muzeach, ucza si¢ podczas
seanséw multimedialnych. W naszej szkole
zarbwno gimnazjalisci, jak i uczniowie
podstawowki wyjezdzaja w plener, by
zdobywa¢ wiedzg, umiejetnosci 1 dos§wiad-
czenia.

Jedna z takich wycieczek byta wyprawa
klas szostych (VIa i VId) do kopalni soli
we Wlodawie. Ten wyjazd roznit si¢ od
dotychczasowych, poniewaz byla to
niecodzienna podréz - do wngtrza Ziemi.

W Polsce istnieje wiele kopalni, ktore
mozna zwiedza¢, najstynniejsza z nich jest
chyba kopalnia w Wieliczce — pigkna jak
ze snu, wyrzezbiona z soli, niezwykta
kraina, $wiecaca przepychem. Inna znana
kopalnia jest kopalnia krzemienia w Krze-
mionkach Opatowskich — tutaj zaskakuja
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niskie, stabo o$wietlone, podziemne kory-
tarze, kilka, kilkanascie metrow pod zie-
mia, przedstawiajace imitacje postaci
gornikow i sposobow wydobywania krze-
mienia. Jednak najwigksze wrazenie na
zwiedzajacych robi kopalnia soli w Klo-
dawie. Jest to jedyny, czynny zaklad
w Polsce, udostgpniony jednocze$nie do
zwiedzania. Juz na samym wstgpie ucz-
niowie wkladaja na glowy kaski, otrzy-
muja od przewodnikéw stare latarenki
i ruszaja do windy. Zjezdzaja az 600
metrow po ziemig, do poktadéw kolorowej
soli. Czy wiecie, ze s61 moze by¢ czerwona
albo niebieska? Albo, ze mozna z niej
wyrzezbi¢ postacie ubrane w wielobarwne
szaty 1 zbudowaé z kolorowych grudek
pigkna grote? Ta sol, ktora znacie z kuchni,
jest wynikiem reakcji chemicznej, ,,praw-
dziwa” ma inng barwg, a zalezy ona od
okresu, w ktorym powstata i wieku.

Uczniowie wedruja korytarzami, oS-
wietlajac sobie drogg, moga zobaczy¢
torowiska 1 wagoniki, ktorymi sol jest
wywozona na powierzchni¢ oraz pra-
cujacych gornikéw! Nie jest to muzeum,
gdzie turystdbw witaja sztuczne postacie,
lecz prawdziwi ludzie! Przewodnik chgtnie
opowie 0 ich pracy, niebezpieczenstwach,
na jakie si¢ narazaja, mozna wejs¢ do
wagonikow, a nad glowami i pod nogami
mamy prawdziwa sol, chodzimy po soli,
mozemy poliza¢ $ciany oraz pozbiera
krysztalki 1 brytki soli oraz zabra¢ je ze
soba.

Wyobrazcie sobie, ze znajdujecie sig
w niezbyt szerokim korytarzu, co kilka
metrow widnieja stabe S$wiatlta lamp
1 nagle... gasnie S$wiatlo! Ogarnia was
catkowita ciemnos$¢, z daleka migaja tylko
niewielkie $wiatetka latarenek przewod-
nikow 1 lampki, ktére przyniesliscie ze
soba. Wokot kilka korytarzy, lecz nie
wiemy, ktoredy pojs¢ — wiele z nich jest
zupehie ciemnych. Na szczegsécie po kilku

minutach znow zapalaja si¢ $wiatla
I w kopalni staj¢ si¢ jasno. Czy to byla
awaria, czy zamierzona ,atrakcja turys-
tyczna”? Sami zgadnijcie.

Przejazd winda tez bywa wielkim
przezyciem. Nie jest to winda, jaka znacie
z blokow, bardziej przypomina wielka
klatke, ktora z szumem mknie 2z duza
predkoscia w dot. Mozna si¢ wystraszyc,
ale jest to zupelnie bezpieczny zjazd. Na
koniec wycieczki uczestnicy zwiedzaja
grot¢ Drakuli..., co si¢ tam znajduje?
Musicie zobaczy¢ sami.

Po zakonczeniu zwiedzania turysci
otrzymali stone upominki...

Jest to podréz do wnetrza Ziemi,
pozwala pozna¢ pracg gornikéw i odpo-
wiedzie¢ na pytanie, skad bierze si¢ sol
w naszych solniczkach i1 czy jest zdrowa,
czy szkodliwa przyprawa? Jak si¢ ja
wydobywa, skoro kopalnia znajdujg sig
pod ziemia, a na powierzchni znajduja si¢
miasteczka, drogi, parki, domy? Jesli
jestescie ciekawi, wybierzcie si¢ do
Ktodawy i sprawdzcie sami.
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Opieka nad pismem:

Ewa Jagielto
Lidia Ziotkowska- Nowakowska

Malgorzata Bronisz- Rzepecka
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